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Június    3.      14.00 óra

A legényanya című magyar film vetítése





Helyszín: V. számú Idősek Klubja

Június    3. 
    14.00 óra

Felolvasás a Gondozóházban ellátásban 





részesülőknek

Június    4.
    13.30 óra
    
Játék a szavakkal






Helyszín: I. számú Idősek Klubja






A foglalkozást vezeti: Kergyikné Léránt Erika

Június    5.      13.30 óra

Játék a szavakkal





Helyszín: V. számú Idősek Klubja





A foglalkozást vezeti: Kergyikné Léránt Erika

Június   10.
    13.30 óra

Játék a szavakkal





Helyszín: IV. számú Idősek Klubja





A foglalkozást vezeti: Kergyikné Léránt Erika

Június   12.
    13.30 óra

Játék a szavakkal






Helyszín: III. számú Idősek Klubja






A foglalkozást vezeti: Kergyikné Léránt Erika

Június    13.     13.30 óra 
Királyné Török Enikő „A lélek virágai” 


című kiállításának megtekintése






a Berzsenyi Dániel Könyvtárban   
Június    17.      


Egész napos kirándulás a klubtagokkal 





Tihanyba
Június    18.     14.00 óra
Játék a szavakkal






Helyszín: II. számú Idősek Klubja






A foglalkozást vezeti: Kergyikné Léránt Erika

Június   20.     14.00 óra

Karaoke énekverseny a klubtagok részvételével





Jelentkezési határidő: 2014. június 13.






Helyszín: V. számú Idősek Klubja 
Június   24.      14.00 óra
           Kerti parti a klubtagok részvételével





Helyszín: V. sz. Idősek Klubja 

Június    26.
     13.00 óra

Az „Egészség a színtereken” címmel rendezett 




„Egészség-napok” rendezvénysorozathoz 





kapcsolódó program.






Téma: Időskori memóriazavarok






Előadó: Polgárné Dr. Monek Zsuzsanna 





gyógyszerész





Helyszín: III. számú Idősek Klubja

 Június   26.     15.00 óra

Az „Egészség-napok” rendezvénysorozathoz 




kapcsolódó program.






Téma: Balesetek idős korban






Előadó: Dr. Legli Veronika
háziorvos





Helyszín: II. számú Idősek Klubja

Június   26.
    15.00 óra

Az „Egészség-napok” rendezvénysorozathoz 




kapcsolódó program.





Téma: Egészségvédelem, regeneráció idős korban





Előadó: Hegedűsné Lukátsi Piroska életmód 





tanácsadó





Helyszín: IV. számú Idősek Klubja

Június   26.      10.30 óra

Az „Egészség-napok” rendezvénysorozathoz 




kapcsolódó program.





Téma: Mozgással az egészségünkért 





- Vérpezsdítés és „Csótorna” -





Séta a Csónakázó-tó körül, közben a szabadtéri 




sporteszközök használata irányítással, felügyelettel.






Gyülekező az I. számú Idősek Klubjában.






Programfelelős: Meskó-Csépány Zsanett 





klubvezető
 Június   27.     10.00 óra

Az „Egészség-napok” rendezvénysorozathoz 




kapcsolódó program.





Téma: Lelki egészség idős korban






Előadó: Vadász Miklós terapeuta





Helyszín: V. számú Idősek Klubja
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