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A helyi felhívás címe: Hátrányos helyzetű emberek elszigetelődésének megakadályozása, 

közösségi bevonása, képzése 

A helyi felhívás száma: TOP-7.1.1-16-H-101-13 

 

SZAKMAI MEGALAPOZÓ DOKUMENTUM 
 

Közösségi terek kialakítása a szombathelyi KISZ lakótelepen 

 

 

Jelen dokumentum a Savaria Jövőjéért Helyi Közösségi Fejlesztési Stratégia keretében megvalósítandó, 
az Európai Regionális Fejlesztési Alap által finanszírozott felhívásra készült. 
A dokumentum célja, hogy releváns információt nyújtson a támogatást értékelők számára a projektötlet 
megalapozottságáról, a finanszírozás és a megvalósíthatóság elemeiről. Bemutatja továbbá, hogy a projekt 
valós probléma megoldását célozza, illeszkedik a HKFS céljaihoz, a költségek tekintetében optimális 
szakmai tartalommal bír és a támogatási szabályoknak megfelel.  
 

1.1  A projekt szükségességének alátámasztása, előzmények 

Szombathely Megyei Jogú Város Közgyűlésének 224/2019. (IV. 30.) Kgy. sz. határozata alapján az 
intézmény 2019. szeptember 1. napjától határozatlan időre ingyenes használatba kapta a szombathelyi 
9146/9 hrsz-ú, 9700 Szombathely, Jászai M. u. 4. szám alatti, „kivett óvoda” megnevezésű ingatlan 
földszinti és első emeleti részét család- és gyermekjóléti központ működtetése céljából. A gyermekjóléti 
alapellátás hagyományos, törvényi kötelezettségen alapuló funkciója mellett, annak kiegészítéseként, az 
épület földszintjén közösségi terek kialakítását tervezzük különféle életkorú és élethelyzetű személyek, 
családok, így elsősorban a fiatalok, az idős korosztály, a kisgyermekes és nehéz élethelyzetű családok 
számára. A közgyűlési döntésben meghatározott szakmai feladatellátáshoz kapcsolódóan készültek el a 
vázlattervek. A tervezett földszinti alaprajzon zöld színnel jelöltük azokat az épületrészeket, melyek 
átalakítását, felújítását projektarányos akadálymentesítéssel a jelen projekt keretében tervezzük 
megvalósítani. Az alaprajzon látható meg nem jelölt színterek, anyagi forrástól függően a jövőben kerülnek 
kialakításra.  
 
Az ingatlant magában foglaló városrészen élők számára jelenleg hiányzik egy olyan közös tér, 
találkozóhely, mely alkalmat ad hasznos időtöltést nyújtó programok lebonyolítására, lehetőséget teremt a 
közösségi élet gyakorlására, elősegítve az elszigetelődés megakadályozását.  
Az épület korábban Gyermekek Háza elnevezéssel kulturális funkciót betöltő intézménynek adott helyet, 
amely 2015 szeptemberéig, a megszűnéséig számos programmal vonzotta különösen a fiatalokat és a 
gyermekes családokat. 
 
A városrészen sorra épülő társasházak sok kisgyermekes család számára biztosítanak otthont. A közösségi 
terek számos lehetőséget nyújthatnak számukra akár gyermekprogramokkal, akár gyermekgondozással, 
gyermekneveléssel kapcsolatos tanácsadással. 
 
A különféle technikai eszközök és alkalmazások hatására egyre több fiatalra jellemző, hogy a világhálón él 
közösségi életet, a személyes kontaktus, a közös, élményszerző programok hiányoznak az életükből. Az 
internet használata számos veszélyt is magában rejt, melyet gyakran nem ismernek fel és tájékozatlanok 
abban is, hogy kitől kaphatnak segítséget, ha bajba kerülnek. Hasznos volna számukra olyan programok 
szervezése, melyben megtapasztalhatják a közösségi élményt, a fizikai együttlét pozitívumait, választ 
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kaphatnak a különféle élethelyzetekből fakadó problémáik megoldására, akár egy megfelelő értékrend 
közvetítésére is. 
 
A városrészen korábban az idősek számára is rendelkezésre állt közösségi együttlétet lehetővé tevő 
szociális intézmény (a Fogaras utcai Idősek Klubja), mely 2011-ben megszűnt, az épületben új bölcsődei 
férőhelyek kerültek kialakításra. 
 
Szombathely lakosságára erősen jellemző az elöregedés, melynek mértékét az öregedési index alakulása 
jól tükrözi. 2010-ben 121,49% volt ez az érték, mely 2019-re 149,67%-ra emelkedett. Az országos adat 
130% körül mozog. Megállapítható tehát, hogy városunkban a lakosság öregedése az országos átlagot 
meghaladó mértékű. A gazdasági és társadalmi folyamatok hatására folyamatosan emelkedik az egyedül 
élő idősek száma, akik esetében az elszigetelődés okozta magány igen komoly egészségügyi kockázatot 
jelent. Szükség volna arra, hogy napjaikat tartalommal megtöltve hasznosan éljék, tudásukat, 
tapasztalataikat átadhassák az utánuk következő generációknak. 
 
Fontosnak tarjuk megszólítani azokat a speciális, illetve nehéz helyzetben levő személyeket és családokat 
is, melyekben felmerül az alkohol- és drogfüggőség, családon belüli erőszak, súlyos anyagi és megélhetési 
problémák, fogyatékkal élés. 
 
A beruházással 102,90 m2 alapterületű helyiség-együttes megújítása és átalakítása válna lehetővé 
közösségi programok megvalósítására. 
 

1.2  A projekt előkészítettsége 

A támogatást igénylő Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti Szolgálat a helyi 
önkormányzat költségvetési szerve, mely az államháztartásról szóló 2011. évi CXCV. törvény (Áht.) és a 
nemzeti vagyonról szóló 2011. évi CXCVI. törvény 3. § (1) 1. pontja alapján átlátható szervezetnek minősül. 
 
Az intézmény Szombathely város közigazgatási területén biztosítja a szociális és gyermekjóléti 
alapszolgáltatások teljes körét (étkeztetés, házi segítségnyújtás, jelzőrendszeres házi segítségnyújtás, 
idősek / demens személyek nappali ellátása, idősek átmeneti elhelyezése, család- és gyermekjóléti 
szolgálat szolgáltatásai, adósságkezelési szolgáltatások, család- és gyermekjóléti központ szolgáltatásai, 
gyermekek átmeneti gondozása). 
A szociális munkások preventív és korrektív segítő tevékenységet folytatnak az egyéni és helyi társadalmi 
problémák megoldása érdekében.  
 
A hagyományos segítő folyamatok mellett fokozott figyelmet kell fordítani azokra a társadalmi jelenségekre 
és tendenciákra, melyek a gazdasági és társadalmi változások hatására keletkeznek. 
Az újszerű problémák kezelésére újszerű eszköztárat kell kialakítani, kiemelt figyelmet fordítva a 
prevencióra. 
Az elszigetelődés, az elmagányosodás jelen társadalmunk egyik legnagyobb problémája, melynek 
megakadályozására az egyes tudományágak, szakmák összefogására, innovatív megoldások keresésére 
van szükség. A közösségi terek létrehozása újabb lehetőséget teremt a közösség ereje egyénre gyakorolt 
hatásának megtapasztalására. 
 
A Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti Szolgálat számos olyan programban vállalt 
részt, illetve kezdeményezett, mely jelen pályázat célcsoportjainak (idősek, fiatalok, kisgyermekes 
családok, nehéz élethelyzetben levők) nyújtott helyzetükből fakadó problémáik megoldásához segítséget.  
Ilyenek voltak: demens nappali ellátás létrehozása, Alzheimer Café meghonosítása, Segítő Kezek 
Infokommunikációs Modellprogram, Rubeus pályázatban történő részvétel, gyermektáborok szervezése, 
generációs napok szervezése, Barnahus modell bevezetésének segítése, „Társadalmi együttműködést 
megvalósító komplex programok az Óperint városrészen” elnevezésű pályázatban való részvétel, 
gyermekvédelmi konferenciák, szakmai napok szervezése, „Az áldozattá válás megelőzése, áldozatsegítés 
Szombathelyen” elnevezésű projekt megvalósítása, stb. 
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Az intézmény a pályázat megvalósításához az alábbi projekttapasztalatokkal rendelkezik: 
 

2019  BM-19-E-0027 Rubeus Egyesület „Szedervessző” A szülőség támogatásának 
új útjai a gyermekvédelemben” 
„Kapaszkodó II. – Rögös úton helyes irányba” 
főpályázóként 

2018 BM-18-E-0018 Rubeus Egyesület Szülői kompetenciák fejlesztése bűnelkövető 
gyermekek családjában 
„Kapaszkodó – Rögös úton helyes irányba” 
főpályázóként 

2017 Age-friendly Region 
ATHU12 

INTERREG V-A Ausztria-Magyarország Együttműködési 
program, Age-friendly Region – Idősbarát Régió 
Osztrák-magyar határon átnyúló együttműködés az időskori 
magas életminőség biztosítása érdekében. 
a projekt egyik résztvevőjeként 

2016 TOP-6.6.2-15-SH1-
2016-00001 

Szociális alapszolgáltatások fejlesztése Szombathelyen 
Szombathely MJV Önkormányzata konzorciumi partnereként 

2016 TOP-6.9.1-15-SH1-
2016-00001 

Társadalmi együttműködést elősegítő komplex programok az 
Óperint városrészen 
Szombathely MJV Önkormányzata konzorciumi partnereként 

2016 EFOP-1.9.2–
VEKOP-16-2016-
00001 

„A szociális ágazat módszertani és információs rendszereinek 
megújítása” 
Együttműködési megállapodás az intézmény és a Szociális és 
Gyermekvédelmi Főigazgatóság között 

2015 ÁROP-1.A.3-2014-
0023 

„Partnerségi esélyegyenlőségi programok a segítés városában 
és térségében” 
SZMJV Önkormányzata partnereként 

2013 Mintaprojekt „Segítő kezek - összefogás az idősek otthoni biztonságáért” 
mintaprojekthez csatlakozott Szombathely városa az intézmény 
bevonásával 

2012 TÁMOP-5.4.9-11/1-
2012-0032 

"Ügyfél útja" - Modellkísérleti program a szombathelyi 
alapszolgáltatások funkcionális összekapcsolására  
RSZFK konzorciumi partnereként 

2012 TÁMOP-1.4.3-12/1-
2012-0023 

„Válts jegyet az életbe!” 
Innovatív, kísérleti foglalkoztatási programok támogatása 
SRT konzorciumi partnereként 

2011 TÁMOP-5.6.1.C-
11/2-2011-0027 

Az áldozattá válás megelőzése, áldozatsegítés Szombathelyen 
főpályázóként 

2010 1713/2/91 „A fogyatékos emberek egyenlő esélyű hozzáférésének 
biztosítása a szociális ágazatban” c. program keretében  
„Szociális alap- és szakosított ellátást, valamint gyermekjóléti 
alap- és gyermekvédelmi szakellátást nyújtó közintézmények 
akadálymentesítése”  
A III. sz. Idősek Klubja akadálymentesítése 
SZMJV Önkormányzata partnereként 

2009 TÁMOP 5.4.4.-
09/2/A  

„Szociális képzések, szakemberek képzése, továbbképzése és 
készségfejlesztése, valamint a helyi fejlesztési kapacitások 
megerősítése” 
konzorciumi partnerként 

2009 TÁMOP 2.2.3.-
09/1-2009-0001 

„HH és SNI kezeléséhez kapcsolódó szolgáltatási csomag 
beszerzése” 
konzorciumi partnerként 

2009 NYDOP-2009-
5.1.1/C-09  

Egyenlő esélyű hozzáférés a közszolgáltatásokhoz 
(Akadálymentesítés)  
II. sz. Gondozási Körzet és II. sz. Idősek Klubja (Karmelita u. 
2/C.) komplex akadálymentesítése  
SZMJV Önkormányzata partnereként 
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Az idősek nappali ellátását biztosító, közösségi programokat nyújtó ellátások az Idősek Klubjai 
szolgáltatásain keresztül más városrészeken - 5 telephelyen - elérhetők. A fiatalok számára a belvárosban 
és az Oladi lakótelepen működtet intézményünk közösségi teret a tartalmas, hasznos időtöltés elősegítése 
érdekében. A jelen projekt keretében tervezett beruházással, a KISZ lakótelepen létrehozandó közösségi 
terekkel újabb lehetőséget szeretnénk teremteni a generációk között kapcsolatok erősítésére, a közösség 
egyénre gyakorolt hatásának megtapasztalására, illetve a célcsoport aktivizálására, a kirekesztődés 
megelőzésére. 
 
A teljes projekttervezési folyamat során biztosítottuk az átláthatóságot, mely hosszú távú, jól felfogott 
érdeke a helyi közösségnek. A szervezési és megvalósítási folyamatokban az érintettek már a közösségi 
színterek kialakításának megszervezésének az elején, a helyzetfeltárás, projektszervezés során 
kapcsolatba kerültek egymással, megismerve egymás elképzeléseit, javaslatait. A stratégia, közös 
gondolkodás során konszenzussal jött létre, így gyakorlatilag minden résztvevő elköteleződött már a projekt 
előkészítése során a szükséges feladatok végrehajtása mellett.  
 
Az épület átalakításához szükséges helyszínrajz, valamint a jelenlegi és tervezett állapotot bemutató 
földszinti vázlatrajz rendelkezésre áll, mely tartalmazza a Család- és Gyermekjóléti Központ 
működtetéséhez szükséges helyiségek tervezett kialakítása mellett a projektben megvalósítani kívánt 
beruházást is. Beszerzésre került a kivitelezéshez szükséges indikatív árajánlat. A projekt-előkészítés 
részeként Rehabilitációs tervdokumentáció, Hitelesített Energetikai Tanúsítvány, valamint a főbejárat 
áthelyezése, statikai kialakítása miatt statikus tervező által szakvélemény készült.  
 

1.3. A projekt által érintett célcsoport(ok) 

Szombathely városának teljes lakossága, de különösen az adott városrészen élő, életkoruk, vagy 
élethelyzetük miatt az elszigetelődés által veszélyeztetett személyek és családok: fiatalok, idősek, 
kisgyermekes, továbbá nehéz élethelyzetben levő családok.  
  
A fejlesztéssel érintett városrész egyrészt hagyományos családi házas övezet, ill. néhány évtizeddel 
korábban épült többszintes épületekből álló lakótelep. Lakónépessége 2.500 fő körül mozog. 
Szombathelyen folyamatosan emelkedik az átlagéletkor, az öregedési folyamat az országos átlagot 
meghaladó mértékű, mely a szóban forgó városrészt is jelentős mértékben érinti. A lakótelep másik része 
az elmúlt években dinamikus fejlődésnek indult. Az újonnan létrejövő lakóparkban 400 család befogadására 
alkalmas társasházak épültek, melyek közül több jelenleg már lakott. 
 
A hátrányos helyzetű emberek elszigetelődése megakadályozásának célja a szociális fejlesztés, a város 
közösségi kirekesztődés szempontjából legveszélyeztetettebb rétegeinek felemelése. Az elszigetelődés 
természetes módon többféle életkorú, ill. élethelyzetű egyént, családot érinthet. Az időskorú lakosság 
jelentős része jellemzően egyedül él. Ha nincs egy közösségi együttlétre alkalmas fizikai környezet, rájuk 
nézve az elmagányosodás és az ebből fakadó mentális és fizikai egészség megromlása fokozott veszélyt 
jelenthet. A szegregáció hatása érintheti ugyanakkor a kisgyermekes családokat is, különösen a 
csecsemőjüket, kisgyermeküket otthon gondozó szülőket. Számukra segítséget jelenthet egy olyan 
közösségi tér, ahol megbeszélhetnék a hasonló élethelyzetükből adódó problémáikat – akár szakember 
bevonásával, – így a mindennapok nehézségeivel nem maradnának magukra, emellett tartalmas, hasznos, 
élményt nyújtó programokon, rendezvényeken vehetnének részt.  
 
Napjainkban nem jellemző a több generáció együtt élése, a családi kapcsolatok fellazultak. A nagyszülők 
számára természetes módon hiányoznak az unokák, a fiatal családok számára pedig hiányzik az a 
segítség, tudás és tapasztalat, amit az idősektől kaphatnának.  
 
A közösségi terek létrehozása újabb lehetőséget teremt a generációk közötti kapcsolat erősítésére, a 
közösség egyénre gyakorolt hatásának megtapasztalására, továbbá arra, hogy a célcsoport tagjai 
megfelelő törődést és odafigyelést kapjanak, ne sújtsa őket a kirekesztődés. Ez utóbbi elkerülése 
érdekében elengedhetetlen a városi közösség további érzékenyítése, aktivizálása is a nehézségek 
leküzdésének támogatása érdekében. 
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2.1  A projekt tartalma, megvalósítandó tevékenységek 

3.1.1. pont szerint önállóan támogatható tevékenységek 
A) Nyitott és/vagy zárt közösségi terek infrastrukturális fejlesztése 

a) felújítás, bővítés, átalakítás, 
d) infrastruktúra fejlesztés 

A Szombathely, Jászai M. u. 4. sz. alatti épület földszintjének részleges felújításával, átalakításával a 
hátrányos helyzetű emberek elszigetelődésének megakadályozása, közösségi bevonása, képzése céljából 
infrastrukturális fejlesztés történne meg.  

Kialakításra kerülne két helyiség - mint önálló rendeltetési egység, - egy 34,80 m2-es és egy 52,80 m2-es 
közösségi tér, melyek alkalmasak lesznek különféle programok, foglalkozások, tematikus beszélgetések, 
stb. lebonyolítására.  

Megvalósulna a projektarányos akadálymentesítés, azaz az épületbe történő akadálymentes bejutás; 
valamint áthidalókkal történő megerősítést követően 2 db új, aszimmetrikus, hőszigetelt üveggel mélyen 
üvegezett akadálymentes bejárati ajtó és egy új, hőszigetelt üvegezésű fix üvegfal beépítésével átalakításra 
kerül a 9,40 m2-es szélfogó, valamint kialakításra egy 5,90 m2-es akadálymentes mellékhelyiség, ahol 
az ablakcsere ugyancsak hőszigetelt üvegezésű nyílászárókkal történne meg. 

Az épületen belüli önálló rendeltetési egységet alkotó, támogatott funkciót ellátó helyiségek felújítással 
érintett szerkezetei (nyílászárói) a TNM rendelet 1. mellékletében foglalt követelményeknek megfelelnek, 
melyről a Hiteles Energetikai Tanúsítványt kiállító okl. épületgépész-mérnök, SZÉS6 épületenergetikai 
szakértő, ÉTT építéstechnológiai tervező nyilatkozatát csatoljuk. 

3.1.2. pont szerint önállóan nem támogatható tevékenységek 
3.1.2.1. Kötelezően megvalósítandó, önállóan nem támogatható tevékenységek: 

A) Projektmenedzsment 

A projektmenedzsment (projektmenedzser és pénzügyi vezető) több pályázat – köztük 
akadálymentesítéssel érintett pályázat – előkészítésében, tervezésében és lebonyolításában vett már 
részt.  
A projektmenedzser kontrollálja, koordinálja, irányítja és ellenőrzi a projektben vállalt feladatok, 
mérföldkövek, indikátor teljesülését, felügyeli a program teljes működését és elvégzi a projekttel 
kapcsolatos adminisztratív feladatokat. Kapcsolatot tart a támogatás közvetítőjével. 
A pénzügyi vezető elvégzi a program költségvetésének elszámolását: a projekt-előkészítéshez, az 
átalakítás-felújításhoz, a szakmai megvalósításhoz (műszaki ellenőrzéshez és kötelező nyilvánosság 
biztosításához), valamint a projektmenedzsment személyi jellegű ráfordításaihoz kapcsolódó költségek 
kezelését, számlák, utalások, kifizetések és bérszámfejtés jogszabályoknak megfelelő rendezését, 
ellenőrzését. 

A projektmenedzsment kiemelt feladatai közé tartozik, hogy tevékenysége során eleget tegyen  
- a projekt műszaki-szakmai tartalmával és megvalósításával,  
- az esélyegyenlőségi és környezetvédelmi szempontok érvényesítésével,  
- a projekt előrehaladásával, mérföldkövek teljesítésével, 
- a kötelező nyilvánosság biztosításával 

kapcsolatos elvárásoknak. 

B) Tájékoztatás és nyilvánosság biztosítása 

A projektkommunikáció célja a projekt ismertségének és elfogadottságának növelése, valamint az európai 
uniós forrás átlátható felhasználásának biztosítása. A projekt megvalósítása során a KTK 2020 útmutató 
szerint a 150 millió Ft alatti infrastrukturális fejlesztésre vonatkozó kommunikációs csomag alábbi elemei 
valósulnak meg: 

1. Az intézmény már működő honlapján folyamatosan történik a projekthez kapcsolódó tájékoztatás a 
támogatási szerződés kézhezvételét követő 30. naptól egészen a projekt pénzügyi zárásáig. A főoldalon 
jól látható helyről lesznek elérhetőek a kötelező tartalmi és arculati elemeket és fejlesztési információkat 
tartalmazó aloldalak, fotódokumentációk. A honlap fenntartásáról az intézmény, a tájékoztatók 
folyamatos frissítéséről a projekt fizikai zárásáig az projektmenedzser folyamatosan gondoskodik.  

2. A lakosság tájékoztatása céljából a beruházás helyszínén, jól látható helyen 1 db „C” típusú 
tájékoztató tábla kerül elhelyezésre a kötelezően előírt adatok megjelenítésével. 
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3. A projekthez benyújtott – megkezdés előtti fázisról készített - fotóanyagon túl a kommunikációs célra 
alkalmas fotódokumentáció készítéséről a projektmenedzser gondoskodik, mely alapján a honlapot is 
frissíti. 

4. A projektmenedzser összegyűjti és rendszerezi a megvalósításhoz kapcsolódó sajtómegjelenéseket, 
valamint gondoskodik a www.palyazat.gov.hu honlapon található térinformatikai keresőbázis, a 
TÉRKÉPTÉR feltöltéséről. 

C) Projektarányos akadálymentesítés  

A közösségi célú funkciókat ellátó, 102,90 m2 alapterületű belső épületrész felújítása során projektarányos 
akadálymentesítés valósulna meg, figyelembe véve az összes érintett fogyatékossági csoportra vonatkozó 
infokommunikációs akadálymentesítés követelményeit.  

A szakmai megvalósításhoz műszaki ellenőri szolgáltatás kapcsolódik. 

Az épületrész projektarányos akadálymentesítéséhez szükséges feladatokat a rehabilitációs 
tervdokumentáció ismerteti: 

- Az intézmény megközelítése; 
- Akadálymentes külső közlekedő útvonal biztosítása; 
- Bejárat kialakítása; 
- Vízszintes közlekedés biztosítása; 
- Szolgáltatások egyenlő esélyű hozzáférésének biztosítása; 
- Akadálymentes helyiségek kialakítása; 
- Infokommunikációs rendszer kialakítása. 

Rámpa: A felújítás során biztosítottá válik az épület akadálymentes megközelíthetősége. A bejárati 
fogadószint eléréséhez térkőből készülő, vezető és szintkülönbséget jelző sávval ellátott rámpa készül. A 
magas szintkülönbséget három karú, pihenőkkel megszakított, egyenes vonalú lejtő hidalja át. 

Akadálymentes bejárat: új, kétszárnyú, aszimmetrikus nyílászárója mindkét oldalán teret biztosítunk az ajtó 
előtti manipulációhoz. A hőszigetelt nyílászáró szárnyméreteit úgy választjuk meg, hogy az elsődlegesen 
nyíló szárny min. 90 cm-es szabad belméretet biztosítson, a szerkezet küszöb kiállása max. 2,00 cm. Az 
üvegfelületet 150 cm magasságban jelzésekkel tesszük láthatóvá.  

Belső akadálymentesség: A felújítás során biztosítottá válik a szélfogó, egy mellékhelyiség és két közösségi 
helyiség akadálymentes használata.  

A földszinti részen minden közlekedő azonos nívón van, belső szintkülönbség nincs. A közlekedő kétirányú 
közlekedésre méretezett, manipulációt lehetővé teszi. A belső burkolatok felülete csúszás- és 
kopásmentes, jól tisztítható, egyenletes felületű. Megfelel a tervezett funkció elvárásainak, ugyanakkor 
járható felületet biztosít kerekesszék használata esetén. Taktilis jelzések burkolati terv szerint, illetve 
alternatív módon készülnek. Az útvonalakat egyértelmű vertikális módon, láthatóan és tapinthatóan 
jelezzük.  

Akadálymentes illemhely: Nemektől függetlenül használható akadálymentes helyiség lesz. Kialakításának 
fő szempontja, hogy a WC-kagyló két oldalról legyen használható, valamint három helyzetből legyen 
megközelíthető. A helyiség ajtaja biztosítja a szükséges 90 cm szabad nyílásméretet, belső behúzókar 
kerül felszerelésre. A helyiségekben az oldalfalakon 2,10 m magasságig mosható, fertőtleníthető 
csempeburkolat, padozatán mosható, fertőtleníthető, könnyen tisztítható burkolat készül. A szaniter előtt 
min. 1,35 m, míg egyik oldalon min. 90 cm szabad terület szükséges, míg a szaniter tengelye a közelebbi 
faltól 45 cm-re lesz. A szaniter földre állított, vagy konzolos akadálymentes, vagy hagyományos elem 
mindenképp zárt első oldallal és ülőkével. A mosdó kagylója konkáv kiképzésű, karos csapteleppel 
felszerelve. Előtte 1,10 m szabad területet kell biztosítani. A piperék kerekesszékből is elérhető 
magasságba kerülnek (80-110 cm). A tükör fix, álló 60 cm/110 cm. A helyiségben zsinóros vészjelző csengő 
kerül beszerelésre.  

Indukciós hurok: Elhelyezésre kerül, de nem a projektből valósul meg a gyengénhallók részére a két 
közösségi tér használatához 1 db mobil indukciós hurok, melynek helyét piktogram jelöli, valamint az 
eligazító és helyiségjelző táblák.   

A projektarányos akadálymentesítés keretében érvényesülnek az egyetemes tervezés elvei.  
 
  

http://www.palyazat.gov.hu/
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3.1.2.2. Választható, önállóan nem támogatható tevékenységek a 3.1.1. pontban felsorolt 
tevékenységekhez kapcsolódóan: 

C) Egyéb önállóan nem támogatható tevékenységek 
 Projekt-előkészítés, tervezés 

A projekt-előkészítést és tervezést végző szakember megbízási szerződéssel látta el a feladatát. Az 
intézmény részére az általa elkészített dokumentumok átadása megtörtént. 

A rehabilitációs környezettervező szakmérnök javaslatai a tervezés során maradéktalanul 
figyelembevételre kerültek. Az elkészült Rehabilitációs tervdokumentáció tartalmazza a szakértő 
nyilatkozatát arról, hogy a tervezett fejlesztés megfelel a projektarányos akadálymentesítés 
követelményeinek. Eszközbeszerzésre a projektben nem kerül sor, a telken belül az akadálymentes parkoló 
és további dolgozói és vendég parkolóhelyek biztosítottak. A statikus tervező javaslatait a kivitelezésnél 
kell figyelembe venni.  
 

A projekt-előkészítést és tervezést végző szakember és a leendő menedzsment tagjai a költséghatékony 
megvalósítást, a projekt fenntarthatóságát szem előtt tartva reális és takarékos költségvetési tervezetet 
állított össze. 
 
Megvalósítandó programjaink általános célja: a helyi együttműködések erősítése (civil - gazdasági - 
önkormányzati szféra); egymás értékeinek jobb megismerése; a közösség tagjainak bevonása; a 
generációk közötti együttműködések erősítése; az életminőséget pozitívan befolyásoló 
programlehetőségek megismertetése; az élet sokszínűségének bemutatása a programokon keresztül, 
továbbá a hátrányos helyzetűek bevonása a helyi közösségbe. 
 

2.2 A fejlesztés időbeli ütemterve: 

A projekt megvalósításának tervezett kezdete:    2020. 12. 01. 

A projekt megvalósításának tervezett fizikai befejezése:  2021. 06. 30. 

 

A projekt tervezett mérföldkövei: 
 

Ssz. 
Mérföldkő elérésének 

időpontja) 
A mérföldkő megnevezése (ellátandó tevékenységek) 

1. 2021.01.04. Projekt előkészítése (1. kifizetési kérelem): projektmenedzsment 

felállítása, tulajdonviszonyok rendezése, műszaki 

tervdokumentációk előkészítése, projektindítással kapcsolatos 

kötelező nyilvánosság megvalósítása. 

2. 2021.02.28. Beszerzés lefolytatása (kivitelező kiválasztása) 

3. 2021.06.15. Kivitelezés (2. kifizetési kérelem): közösségi terek kialakítása, 

akadálymentesítés 

4. 2021.06.30. Projektzárás (Záró kifizetési kérelem) 

(a sorok száma szükség szerint bővíthető) 

2.3. Szakmai eredmények és azok fenntartása 

A közösségépítés fontos pillérei: a városrész-identitás erősítése, a közösségek szorosabb kapcsolatának 
kialakítása, továbbá a társadalmi érintkezés bizonyos területein jelentkező generációk közötti konfliktusok 
minimalizálása, melyet a többgenerációs közösségi programokon keresztül és közösségfejlesztés 
módszereivel lehet áthidalni. A kedvezőtlen társadalmi folyamatok csökkentése nagy kihívás, kezelésük 
igen fontos feladat. 
 
A hátrányos helyzetű emberek elszigetelődésének megakadályozása érdekében kialakításra kerül két 
helyiség - mint önálló rendeltetési egység, - egy 34,80 m2-es és egy 52,80 m2-es közösségi tér, melyek 
alkalmasak lesznek különféle programok, foglalkozások, tematikus beszélgetések, stb. lebonyolítására. 
Megvalósulna a projektarányos akadálymentesítés, azaz az épületbe történő akadálymentes bejutás, 
átalakításra kerülne a 9,40 m2-es szélfogó, valamint kialakításra egy 5,90 m2-es akadálymentes 
mellékhelyiség. 
A projektarányos akadálymentesítéssel érintett belső terület összesen 102,90 m2. 



8 

 
A szociális igazgatásról és szociális ellátásokról szóló 1993. évi III. törvény 64. § d) pontja szerint a 
családsegítés keretében biztosítani kell: „közösségfejlesztő programok szervezését, valamint egyéni és 
csoportos készségfejlesztést,…” A prevenciós jellegű tevékenység az idősek esetében elősegítené a 
szegregáció, az elmagányosodás megelőzését, továbbá a szellemi és fizikai aktivitás megőrzését. A 
fiatalok esetében tartalmas, hasznos és értelmes programokkal elősegíthető volna a csellengés, a deviáns 
magatartásminták elterjedésének megelőzése, továbbá a tanulási nehézségek kezelése.  
 
A létrejövő közösségi terek működtetéséhez szükséges humán erőforrás az intézményben rendelkezésre 
áll. A felmerülő további költségek - miután törvényi kötelezettségen alapuló feladatellátásról van szó, - az 
intézmény költségevetésében tervezhetők.  
A közösségi terek kialakítása hozzájárul továbbá a helyi kulturális élet innovációja, a minőségi 
kultúrafogyasztás ösztönzése, a hagyományok átörökítése mellett a kreatív kezdeményezések 
elismeréséhez és támogatásához. A közösségi programok megvalósításában együttműködést tervezünk 
az AGORA Szombathelyi Kulturális Központtal, mely révén a helyi szereplők nagyobb részt vállalhatnak a 
város életének, életminőségének alakításában. 
 

3.1 Horizontális szempontok 

A projekt tervezése és végrehajtása során kiemelt hangsúlyt fektetünk az esélyegyenlőség és a 
környezetvédelmi szempontok érvényesítésére, szem előtt tartjuk a társadalmi kirekesztés és hátrányos 
megkülönböztetés elleni küzdelem fontosságát. 
A projekt szemlélete összhangban van az egyenlő bánásmód és esélyegyenlőség jogszabályban rögzített 
alapelveivel. 
 
A különféle – nemre, fajra vagy etnikai származásra, vallásra vagy meggyőződésre, fogyatékosságra, 
életkorra vagy szexuális irányultságra vonatkozó - hátrányos megkülönböztetésből fakadó hátrányok 
csökkentését, az érintett emberek társadalmi-gazdasági aktivitását, részvételének növelését, a társadalmi 
szintű esélyteremtést célozzuk meg a kialakításra kerülő közösségi terek igénybevételének biztosításával. 
A fejlesztés végrehajtásával kívánjuk elősegíteni a nemek közötti egyenlőség megteremtését, és 
társadalmi-gazdasági aktivitásra, aktív, cselekvő részvételre ösztönözzük a lakosságot.  
 
A fejlesztés során projektarányos akadálymentesítésre kerül sor. Hozzáférést biztosítunk az információs és 
kommunikációs technológiákhoz, támogatjuk a szakmai, magán- és családi élet fokozottabb 
összehangolását. 
 
A fejlesztéshez kapcsolódó nyilvános eseményeken kifejezésre juttatjuk az esélytudatosságot, a projekthez 
kapcsolódó kommunikáció során törekszünk az előítéletek csökkentésére. 
 
Intézményünk Esélyegyenlőségi tervvel rendelkezik, a munkahelyi esélyegyenlőség elősegítése érdekében 
esélyegyenlőségi referenst nevezett ki.   
 

3.2 HKFS specifikus értékelési szempontoknak való megfelelés 

A projektmenedzsment saját teljesítésben aktívan közreműködött a projekt előkészítésében. A projekt 
megvalósítása során a nyilvánosság biztosításában való közreműködés, a záró fotódokumentáció 
elkészítése saját teljesítésben és önkéntes alapon valósul meg. A TÉRKÉPTÉR feltöltésre kerül.  
Külön hangsúlyt fektetünk arra, hogy a projekt jelentős mérföldkövei az intézmény honlapján, ill. ehhez 
kapcsolódóan Szombathely Megyei Jogú Város honlapján megfelelő módon dokumentálva megjelenjenek. 
A 3.1 pontban ismertetett horizontális célok maradéktalanul megvalósulnak. 
 
A támogatási kérelem mellékletei között csatolt Alapító Okirat tanúsága szerint a Pálos Károly Szociális 
Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti szolgálat – költségvetési szerv – alapításának dátuma: 1991. október 
01. Alapítója és fenntartója: Szombathely Megyei Jogú Város Önkormányzata.  
 
Jelen dokumentum 1.2 pontja szerint az intézmény által korábban igazolhatóan támogatásból megvalósított 
projektek száma meghaladja a 3 db-ot. 
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A Pálos Károly Szociális Szolgáltató Központ és Gyermekjóléti Szolgálat a teljesség igénye nélkül az alábbi, 
hátrányos helyzetű emberek részére szervezett közösségi programokat, rendezvényeket, eseményeket 
valósította meg: 
 
1. 2012. március 1-től demens nappali ellátást működtetünk napi rendszerességgel, terapeuták 

bevonásával; 
2. 2013. július 1. és 2015. június 30. között, „Az áldozattá válás megelőzése, áldozatsegítés 

Szombathelyen” elnevezésű projekt megvalósítása során számtalan programelemet valósítottunk meg 
(felvilágosító, tájékoztató előadások, tréningek, stb.) A projekt célja helyi együttműködések révén az 
áldozattá vált személyek adekvát, szakmai, személyre szabott segítséghez való juttatása, a 
visszaesés-megelőzés, a lakosság információkkal történő ellátása az áldozattá válás megelőzésének 
érdekében, valamint az áldozatokkal kapcsolatba kerülő intézmények, szakemberek 
érzékenységének, tudásának, empatikus bánásmódjának növelése volt. 

3. 2013 óta segítjük a családok megerősítését és a gyermekek mindenekfelett álló érdekét szolgáló – a 
gyermeki jogok érvényre jutását biztosító interdiszciplináris, tárcaközi együttműködésen alapuló 
újszerű módszer, – a Barnahus modell bevezetését. 7 alkalommal szerveztünk gyermekvédelmi 
konferenciát, melyből 5 külföldi előadókkal került megrendezésre. 

4. A 2018. februári közgyűlési döntést követő időszaktól intézményünk részt vesz a Szent Márton 
Esélyegyenlőségi Támogatási Program működésében, melynek rendszerén keresztül Szombathely 
MJV Önkormányzata támogatást nyújt tehetséges, szociálisan hátrányos helyzetben lévő, általános 
iskola 5. évfolyamos tanulók részére. 

5. 2018 decemberétől 2020 júniusáig a Rubeus pályázat keretében havi 4-5 alkalommal hátrányos 
helyzetű családoknak és veszélyeztetett gyermeknek biztosítottunk prevenciós programokat; 

6. 2019. február 14-e óta Alzheimer Café elnevezéssel havonta megrendeztük a demens ellátásban 
részesülők hozzátartozóinak támogatására szolgáló programsorozatot; 

7. A 2019-es évben 8 alkalommal szerveztünk generációs napokat az Idősek Klubjaiban általános 
iskolások bevonásával;  

8. 2019-ben a Vas megyei Család, Esélyteremtési és Önkéntes Házba járó fiatalok és az Idősek 
Klubjainak tagjai részvételével, 2 alkalommal Generációk egymás között címmel zajlott közösségi 
program. 

9. Évről évre hátrányos helyzetű családok gyermekei számára helyben nyári napközis tábort 
szerveztünk, továbbá csatlakoztunk a Kárpát-medencei Gyermekekért Alapítvány által szervezett 
Erzsébet-táborhoz;  

10. A városban 2 helyszínen biztosítunk nehéz sorsú fiatalok számára közösségi teret, melynek keretén 
belül számos élményt nyújtó programot szervezünk (kirándulások, sportesemények látogatása, stb.). 

 
A projekt társadalmi hasznossága:  
Az intézmény által ingyenesen használt Szombathely, Jászai M. u. 4. sz. alatti ingatlan földszintjén olyan 
helyiségek kialakítása, melyek alkalmasak arra, hogy – különösen a városrészen élők számára – hasznos 
és tartalmas időtöltést nyújtó, a különféle élethelyzetű emberek elszigetelődésének megakadályozására 
irányuló programok kerüljenek megszervezésre. A megvalósítani kívánt projekt összhangban van a város 
közösségének és az azt kiszolgáló szellemi-fizikai környezetnek az építésével, továbbá „A segítés Városa” 
szellemiségével. 
A fejlesztéssel érintett városrészen élők számára nem áll rendelkezésre közösségi tér, találkozóhely a 
hasznos időtöltést nyújtó programok lebonyolítására, a közösségi élet gyakorlására és az elszigetelődés 
megakadályozására. A beruházás lehetőséget teremt és ösztönzőleg hat a lakosság aktivizálására. 
 
 

Képviselő neve:  
 
Kulcsár Lászlóné 
intézményvezető 
 
 
 
Aláírás: ........................................ 

P.H. 

Dátum:  2020. augusztus 31. 


